
Öffnungszeiten� 24

	 Winter	 Sommer
	 (25.09.23 – 21.04.24) 	 (22.04.24 – 22.09.24)

Fitness
Montag - Freitag	 06:00 – 23:00	 06:00 – 23:00
Samstag/Sonntag	 06:00 – 20:00	 06:00 – 20:00
Eintritt bis 30 Minuten vor Schliessung möglich. 

Racketsport 
Montag - Freitag	 07:00 – 23:00	 07:00 – 23:00
	 (betreut von 08:45-21:00)	 (betreut von 08:45-20:00)
Samstag/Sonntag	 07:00 – 20:00	 07:00 – 20:00
	 (betreut von 08:45-16:00)	 (betreut von 08:45-12:00)
Wenn unser Team nicht da ist (unbetreute Zeit), kann einfach per Self-Check-
In eingecheckt werden. Infos dazu findet ihr auf der Homepage oder vor 
Ort. Letzte mögliche Spielzeit 1h vor Schliessung (siehe Online-Reservations-
system).

Sauna
Montag - Freitag	 13:30 – 20:45	 13:30 – 19:45*
Samstag	 09:30 – 15:45	 09:15 – 11:45
Sonntag	 09:30 – 15:45	 geschlossen
*von 13:30 – 17:00 Uhr nach telefonischer Vorbestellung

Bistro
Montag - Freitag	 08:45 – 21:00	 08:45 – 20:00
Samstag/Sonntag	 08:45 – 16:00	 08:45 – 12:00

Für Fitness-Mitglieder und Sportgäste 365 Tage offen

Spezielle Öffnungszeiten an Feiertagen für Sauna.
Siehe entsprechender Aushang vor Feiertagen am Empfang,  
auf der Homepage www.vitalis-sports.ch oder  
auf Facebook https://www.facebook.com/VitalisSports/
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