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Tennis – Squash – Badminton –  Fitness –  Sauna –  Bio-Sauna –  Dampfbad – Solarium –  Group Fitness 
Massage –  Karate –  Bistro 

von den Krankenkassen anerkannt 
 

Muki Tennis 
Was ist Muki Tennis? 
Im Muki Tennis wird schon Kindern ab ca. 3 Jahren zusammen mit der Mutter, dem Vater oder den  
Grosseltern einen optimalen Einstieg ins Tennis ermöglicht. Auf spielerische Weise kann das Kind so erste Er-
fahrungen im Tennis sammeln.  
 
Was brauche ich für Muki Tennis? 
Spaß an Bewegung und Spiel. Material für Erwachsene sowie kindergerechtes Material wie Schläger, Bälle, 
Netze usw. steht in der Tennishalle zur Verfügung. 
 
Schnupperlektionen sind nach Absprache mit Vitalis Sports möglich.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Verbindliche Anmeldung Muki-Tennis 
(bitte einsenden an Vitalis Sports, Rorschacherstr. 43, 9450 Lüchingen oder per Mail an info@vitalis-sports.ch) 

 
 
 
 
 
 

 
 
Vorname Name Erwachsene/r: __________________________________ 
 
Vorname Name Kind: __________________________________________ 
 
Adresse:    PLZ/Ort:   _______ 
 
Tel P/G:    Natel:   _______ 
 
E-Mail:    Geburtstag Kind:   _______ 
 
Datum:    Unterschrift:   _______ 
 

 

Wann:  jeweils am Dienstag von 09.30 – 10.20 Uhr (ausser an schulfreien Tagen in Altstätten) 
Start:  vom 25.04.2023 bis 26.09.2023 (Sommer) und vom 24.10.2023 bis 02.04.2024 (Winter)  
Preis:  Fr. 360.— (Sommer) und Fr. 420.—(Winter) inkl. Material 
Anmeldefrist: 17. April 2023 (Einstieg ins laufende Semester nach aktueller Teilnehmerzahl jederzeit möglich) 


